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paLe forma (k-2)

obJ)etivo central: Crea una nueva forma usando formas bidimensionales.

oPcCiones de Aprendizaje:

A. Colorea las formas de la imagen usando la clave.

la forma el color

cuadrado . rojo

<©> X</:\>>z rectdngulo verde
uy semicirculo ‘ azul
trapezoide ' morado
1. . .

triangulo A naranja

B. Usa las formas de abajo para dibujar tus propios hexdagono <:> amarillo
compuestos.
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Salto dé rana (K-2)

0bJetivo CenNtIral: Cuenta salteada por multiplos de cinco.
opciones de Aprendizaje:

Una forma mas rapida de contar grupos es contar salteado. Los nimeros que usamos cuando
contamos salteado también se llaman multiplos. El conteo salteado por multiplos de 5 comienza asi:
5,10, 15. Y continua sucesivamente.

A. Escribe los multiplos que faltan en las casillas de abajo para contar salteado de cinco en cinco. La
segunda linea comienza donde termina la primera linea.

15 20 30 35 55

60 75 85 90 100 110 15 120

B. Usa el conteo salteado en multiplos de 5 para ayudar a la rana a encontrar un camino hacia el
otro lado del estanque. Colorea de verde las hojas de nenufar (ninfas de agua) que debe usar.
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Mmatematica inversa (K-2)

0bJetivo CeNLIraL: Resuelve sumas y restas usando operaciones inversas.

oPcCiones de Aprendizaje:

Las operaciones inversas son operaciones opuestas que invierten el efecto de la otra. Por ejemplo,
la suma de 5 + 3 = 8 se puede invertir mediante la resta (8 - 5 = 3, o también 8 - 3 =5).

A. Escribe el numero correcto en el espacio en blanco para que las operaciones inversas sean
correctas.

1. 7+2=9 9- =7

2. 3+2=____ 5-3=2

3. 6+4=__ 10 - =6 10-6=4

B. Cada columna de abajo representa problemas de suma y resta usando una operacién inversa.

1. Resuelve los problemas de sumay resta.

2. Colorea de azul cada plano que sea igual a 8. Colorea de verde cada plano que sea igual a 3.
Colorea de rojo cada plano que sea igual a 5. Elige cualquier color para el resto de los planos.
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construilr un jJardin (3-5)

obJetivo centiral: Usar formulas de areay perimetro para resolver problemas del mundo real.
oPciohes dé Aprendizaje:

jAyuda a tu maestra a plantar un jardin en tu escuela!

Tu maestra de ciencias naturales ha decidido plantar un
jardin en tu escuela. Quiere construir dos cajas para el
jardin. Necesita saber el perimetro y el area de cada caja
para comprar la cantidad correcta de madera y plantas.
El perimetro se encuentra sumando todas las longitudes
de los lados de la caja. El area se encuentra multiplicando
la altura y el ancho de cada caja. El area siempre tiene la
unidad de medicién al cuadrado. Por ejemplo,

6 pies x 3 pies =18 pies cuadrados.

ancho=7 ft

altura=2 ft cajal

ancho=4 ft

altura=4 ft caja2

A. Encuentra el perimetro de cada caja sumando los lados de cada una. Luego suma los perimetros
de cada caja para averiguar cuanta madera debe comprar tu maestra.

Caja 1: 2 pies +2 pies + 7 pies +7 pies = 18pies
Caja2:______ _pies+_______pies+_______pies+_______ pies=______pies

¢Cuanta madera debe comprar tu maestra? Pista: necesitara suficiente para dar la vuelta al
perimetro de ambas cajas.
pies + i

B. Encuentra el area de cada caja multiplicando la altura por su ancho. Luego suma las areas de
ambas cajas para saber cudnto espacio tiene para plantar.

Caja 1: 2 pies x 7 pies = 14 pies cuadrados
piesx_______pies=______ piescuadrados

3. ¢Cudl es el area total disponible para sembrar?
piescuadrados+________ piescuadrados=_______ pies cuadrados
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FOorma de humero (3-5)

0bJetivo CeNtIraL: Leer y escribir nimeros enteros hasta el 1,000,000 en varias formas.

oPCiones de Aprendizaje:

forma
textual

millones

cien miles

diez miles

miles

centenas

decenas

unidades

valor

1,000,000

100,000

10,000

1,000

100

10

1

A. Circula los valores que tienen un seis en la posicidon de los diez
miles.

3

6.987 768,345 3769746

4 5

12,785,690 18,063,668

cuarenta miles —» 45 678

seis decenas ——p

dos centenas —»

. siete cien miles

B. Las forma desarrollada de 925,763 se puede escribir como

| “\“Q“\QUML

| SIX hundres.
Fifteen

900,000 + 20,000 + 5,000 +700 + 60 + 3

Escribe la forma desarrollada para los siguientes niumeros:

1. 543 =

2. 67,890 =

3. 745,981=
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redondear Los NUmeros (3-5)

0bJetivo Ccentiral: Redondea nimeros enteros a los valores posicionales de 10 y 100 mas
cercanos.

oPCiones de Aprendizaje:

Redondear nimeros puede darte numeros mas faciles para trabajar.
Sigue estos pasos al redondear.

Paso 1: Encuentra el digito en el valor posicional al que redondearas.
Paso 2: Mira el digito en el lugar a la derecha.

Paso 3: Si el digito a la derecha es 4 o menos, mantienes el mismo digito que estas redondeando. Si
el digito de la derecha es 5 0 mas, redondeas el digito de la izquierda hacia arriba.
Paso 4: Haz los digitos a la derecha ceros.

Este poema puede ayudarte a recordar.
“Encuentra tu lugar. Mira al lado.
Cuatro o menos, déjalo descansar.
Cinco o mds, déjalo volar”.

Ejemplo:

Redondea el numero 4,057 al lugar de las decenas mas cercano.

Paso 1: (Encuentra tu lugar). El digito 5 estd en el lugar de las decenas.
(Este “5” permanecera igual o subira a 6).

Paso 2: (Mira al lado). El digito a la derecha es 7. (Este digito ayudara a

decidir si el 5 se queda o sube).

Paso 3: (Cinco o mas, déjalo volar). El digito 7 es mayor que 5, asi que
redondea el digito de la izquierda (5) a 6.

Paso 4: Haz los digitos a la derecha ceros.

numero: 4,057
numero redondeado al diez mas cercano: 4,060

iPractiquemos esto a continuacién!

A. Redondea los siguientes numeros al lugar de las decenas
mas cercano.

1. 6,253 ——»
2. 8,289 —»
3. 9233 —»
4. 2365 —»

B. Redondea los siguientes niumeros al lugar de las centenas
mas cercano.

6,253 —»
. 8,289 —>»
. 9233 —>
. 2,365 —>
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pescomponerio (3-5)

0obJ)etivo centiral: besglosar/descomponer fracciones —incluidas fracciones mayores que

uno y numeros mixtos— en fracciones unitarias usando modelos concretos, dibujos y/o una recta
numeérica.

oPciones de Aprendizaje:

Una forma de entender las fracciones es descomponerlas usando dibujos.

El nUmero mixto 3 2/4 se puede descomponer o dividir en unidades enteras y fraccionarias. En este
numero mixto, 3 representa 3 unidades enteras.
La fraccién 2/4 representa parte de otra unidad
entera. El denominador, que es 4, nos dice en
cudntas partes iguales se divide el entero. El
numerador, que es 2, nos dice cuantas de esas
partes iguales estan representadas.

Paso 1: Mira el denominador.

Paso 2: Dibuja un diagrama de cinta que
incluya filas de casillas para representar cada
numero entero y uno adicional para la frac-
Para dibujar esto, mira el siguiente ejemplo. cion. Divide cada uno en el mismo numero de
casillas que el denominador.

Paso 3: Sombrea el numero de filas completas
que coincidan con el nimero entero.

Paso 4: Sombrea el nimero de casillas en la
ultima fila que son iguales al numerador.

A. Sombrea el nUmero correcto de parte en el
siguiente diagrama de cinta para representar
la fraccién dada.

T 7

3. 4

B. Crea tu propio diagrama de cinta para descomponer o dividir las fracciones que se proporcionan
a continuacion.

1. 1% 2. 3%o0
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Hora familiar

NocChe familiar

iReune a tu familia para una divertida noche familiar! No solo fomenta el tiempo de apego, sino que también
te brinda la oportunidad de mostrar habilidades académicas como matemadticas y lectura. jEsto te ayudara a
tener mas sequridad propia! jAsi que echa tu creatividad a volar! jHaz uno o pruébalos todos! jLa mejor parte
es que estan repletos de diversién para todos!

iprepara aLgunos recverdos!

jCocinar en familia tiene muchas recompensas! Saca algunas
recetas antiguas de la familia o encuentra nuevas que puedan
cocinar todos juntos. Luego, pueden usar ese tiempo en la cocina
para ponerse al dia y concentrarse el uno en el otro. Cocinar
requiere demostrar habilidades como medir, contar, leer la
temperatura y procedimientos de seguridad. También es una gran
oportunidad para usar tus sentidos del olfato y el gusto para probar
tus recetas. Mmm...

iLe€ t0do sobre esto!

iHaz que la hora del cuento sea parte de la noche divertida de tu
familia! Tomen turnos para leer y permitan que todos elijan un libro.
iRecuerda hacer preguntas sobre las historias a medida que avanzan!
Agrega variedad haciendo que los miembros de la familia actien lo
que leen o escuchan. Haganlo al aire libre cuando haga buen tiempo
y encuentren un lugar cémodo. Desafiense unos a otros para crear
nuevos finales o secuelas de sus historias favoritas y conviértanlo en
un juego. jHaz de la lectura sea una de las actividades favoritas de tu
familia!

icuéntame mas!

iUsa una noche familiar para entrevistar a los miembros de la familia! Graba la entrevista para que todos
puedan verla o leerla nuevamente. Usa un teléfono celular o una cadmara, jo incluso escribe las respuestas y
comiencen un libro! jDeja que tu familia participe en la diversién tomandose turnos haciéndose preguntas
unos a otros! Podrian escribir preguntas en fichas o trozos de papel y turnarse ideando preguntas para
responder. Estas son algunas sugerencias para comenzar, jPero puedes agregar tantas a tu lista como desees!

¢Cual era tu juego favorito?

¢Cual era tu actividad de verano favorita?

¢Cudl era tu comida favorita?

Cuéntame sobre el momento en que aprendiste a andar en bicicleta, nadar,
cocinar, etc.

Cuéntame sobre cualquier mascota que hayas tenido cuando eras pequefio.
¢Quién fue tu maestro favorito? ;Cémo era?

iEy, padres! Si publican alguna foto mientras ustedes y su
familia pasan tiempo juntos, jetiquétanos!
#ARFamilyPowerHour #RiseandShineAR

@Arkansas_PBS f @ArkansasPBS




AYUdando a t0dos Los estudiantes

Mientras trabaja con los nifios para impulsar su aprendizaje, considere estos consejos y herramientas para ayudar a todos los
alumnos y los recursos relacionados.

Habilidad Estrategia/Recurso Descripcion

Ayude a los nifios para que puedan colaborar con las tareas
Comunicacién Asistir cotidianas, como hablar con vendedores o pagar en una
tienda.

Fraccionar la tarea de En vez de pedirles que escriban un texto entero, fraccidnelo

Escritura escritura en partes mas pequefias.

Si un niflo necesita ayuda con la escritura, permitale

dar sus respuestas oralmente en otras asignaturas como
matematicas o ciencia en vez de hacer que escriban sus
respuestas.

Escritura Conversar

Divida textos extensos en partes mas breves. Pidales a los
Lectura Fraccionar el texto nifios que lean o escuchen una parte a la vez y haga pausas
para conversar o escribir acerca de cada una antes de leer.

Reforzar concept Antes de pedirle a un nifio que lea un texto o un cuento,
€rorzar conceptos considere qué vocabulario o conceptos pueden resultarles

Lectura ] \ )
antes de la lectura desconocidos y explérenlos juntos.

Lectura en Cuando los nifios tienen dificultad para la lectura, leerles
ura e Leer en voz alta los problemas de matematicas los ayudara a concentrarse
matematicas en resolver el problema y no en intentar entender lo que

Los nifios pueden resolver problemas de matematicas
Matematicas Manipulativos utilizando objetos pequefios que tengan en su casa, como
ladrillitos, lapices, monedas, piedras, frijoles, cereales, etc.

Actividades Promueva actividades de aprendizaje que involucren varios

Todas ; ; .
multisensoriales sentidos, por ejemplo:

Naturaleza: Da un paseo y escribe todo lo que ves, hueles,
escuchas y tocas.

Movimiento del cuerpo: Crea una danza o rutina
deportiva.

Palabras: Crea un poema o bromas utilizando ciertas
palabras (power words).

Personas: Relne a familiares o amigos y jueguen o creen
un juego, armen un rompecabezas o actuen.
Sentimientos: Expresa cémo te sientes creando algo,
dibujando o escribiendo en un diario.

Numeros: Con algun objeto cotidiano, mide distintas
cosas de tu casa (por ejemplo: la silla mide 12 tenedores)
Musica: Lee libros al compas de diferentes géneros
musicales.

Creatividad: Dibuja algo que hayas aprendido.
Tecnologia: Crea una presentacién/juego para mostrar lo
que has aprendido.

Para obtener la lista completa de consejos en espafiol, visite myarpbs.org/helpinglearnerses.
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